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HARLINGER COURANT

Avond voor belangstellenden vrijmetselarij Harlingen
“Houvast bieden in een zoektocht haar zingeving”

De vrijmetselaarsloge Deugd en IJver organiseert d1nsdagavond 2 de-
cember een avond voor belangstellenden. Meer dan in het verleden
treedt de vrijmetselarij, zeker in Harlingen, naar buiten. De vraag dringt
zich dan ook op waarom de logeleden dit doen. “Kijk wat er om ons heen
in de wereld, in ons eigen land dus ook in Harlingen gebeurt. Verhar-
ding en polarisatie lijken de overhand te krijgen. De open dialoog tus-
sen mensen wordt steeds vaker naar de achtergrond gedrongen. In deze
turbulentie denken wij een rustpunt te zijn en te kunnen helpen ant-
woorden te vinden op bestaansvragen”, zegt Piet Allersma, Harlinger en
voorzitter van de loge Deugd en IJver op Lanen 28.

De vrijmetselaren van de Harlinger
loge ‘Deugd en IJver’ stappen steeds
vaker in het volle licht. In september
werd een open huis gehouden onder
andere in het kader van de Open
Monumentendag - toevallig ook nog
eens de Dag van de Vrijmetselarij
- en begin november hield burge-
meester Ina Sjerps een bijzondere
lezing in het gebouw op Lanen 28.
Voor zover bekend het oudste ge-
bouw van de stad.

Geheimzinnig

Vrijmetselarij is voor buitenstaan-
ders nogal eens omgeven in een
waas van geheimzinnigheid. Al-
lersma glimlacht: “Dat is al jaren
het geval. Wanneer men niet weet
wat de vrijmetselarij is, worden
vaak geen vragen gesteld, maar wor-
den wel conclusies getrokken. Of
aannames bedacht die vervolgens
een eigen leven gaan leiden. Maar
vrijmetselarij is eigenlijk helemaal
niet geheimzinnig. Of het moeten
dingen als een inwijding zijn. Dat is
voor elk nieuw lid een heel bijzonde-
re ervaring. Wanneer we daar vooraf
over gaan vertellen, is de beleving
van zo'n belangrijk moment weg.
En dat is gewoon jammer. Daarom
laten we de nieuwe leden dat zelf er-
varen. Bovendien valt het ook lastig
uit te leggen. Vergelijk het met een
sinaasappel. Hoe kun je uitleggen
hoe die smaakt? Dat is een onmoge-
lijke opgave. Wil je weten hoe een si-
naasappel smaakt, dan moet je hem
proeven. Dat is bij ons bij een inwij-

ding hetzelfde: ervaren.”

De voorzitter van de loge noemt
daarnaast ook een wel heel bijzon-
der aspect van het geheim: “Dat wat
wij onder elkaar bespreken zijn vaak
zaken van heel persoonlijke aard.
Daar ga je vanzelfsprekend vertrou-
welijk mee om. Dus wat binnen de
loge wordt besproken tussen de
broeders, want zo noemen wij el-
kaar, blijft daar. Het is een belofte
aan elkaar. Vergelijk het met een
beroepsgeheim van een advocaat of
verpleegkundige.”

Dialoog als basis

De leden die wekelijks naar het lo-
gegebouw komen, ervaren dat, zo
blijkt uit meerdere reacties, als een
rustpunt in de week. “We zijn welis-
waar een vereniging, ook ingeschre-
ven bij de Kamer van Koophandel;
onze werkwijze is volstrekt anders
dan wat de meesten kennen van
vergaderingen op het werk of bij
sportverenigingen. Ik wil het niet
al te zwart-wit stellen, maar in veel
gevallen geldt daar het recht van de
sterksten. Discussies worden vaak
ingezet om je gelijk te halen. En
wie het hardste roept, krijgt dan de
meeste aandacht”, legt Allersma uit.

Tijdens een bijeenkomst in het lo-
gegebouw gaat het heel anders. De
dialoog geldt daar als basis voor de
gesprekken. Dat wil zeggen dat wan-
neer iemand het woord wil, krijgt
hij dat pas na toestemming van de

Piet Allersma.

voorzitter. “Wanneer mensen dat
voor de eerste keer meemaken, kij-
ken ze er vaak ook wat vreemd te-
genaan. ‘Huh, wat officieel’, wordt
er dan wel eens gezegd. Maar het
mooie hiervan is, dat iedereen in alle
rust het woord kan vragen en krijgt.
Zo krijgt elk lid dus de gelegen-
heid om zijn verhaal te doen. Is hij
eenmaal aan het woord, dan wordt
hij niet onderbroken; wie spreekt,
spreekt, en wie niet spreekt luistert.
Veel broeders ervaren deze werkwij-
ze als een verademing”, legt voorzit-
ter Allersma uit.

Zingeving

De vraag is evenwel wat de loge fei-
telijk is en wat het de leden te bie-
den heeft. Allersma: “Daar kan ik
heel helder over zijn. Vrijmetselarij
is methode en levensvisie. We heb-
ben geen leider die zegt dat we zus
of zo moeten doen. Voor de een is de
vrijmetselarij vooral een leerschool.
Een ander ziet het als een persoon-
lijke ontwikkeling of een zoektocht
naar waarheid. Weer een ander ziet
de vrijmetselarij als een manier om
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een beter mens te worden. En ze
hebben allemaal gelijk! Vrijmetsela-
ren zijn vrije mensen; vrije denkers.
Ieder lid heeft zijn eigen persoonlijk
doel. Om dat te bereiken werken we
vooral veel samen. We luisteren en
leren van elkaar. Lezingen - ze wor-
den bij ons bouwstukken genoemd
- dialogen en ritualen helpen ons en
ondersteunen ons bij dit werk.”

Jonge mensen

De vrijmetselarij is letterlijk al eeu-
wen oud. Inmiddels meer dan 250
jaar. En zelfs de Harlinger loge is al
meer dan 225 jaar oud. Zo'n oude

organisatie lijkt misschien dan
voornamelijk oudere belangstellen-
den aantrekken. Allersma nuanceert
dat beeld: “Die relatie tussen onze
oude organisatie en een mogelijk
oudere doelgroep, lijkt dan voor de
hand liggend. Toch zijn tegenwoor-
dig veel jonge mensen op zoek naar
zingeving in hun leven. In het ver-
leden waren de kerken voor veel
mensen een kompas. Dat is de laat-
ste decennia echt veranderd. Maar
mensen zijn wel blijven zoeken naar
antwoorden op levensvragen en zin-
geving.”

Allersma verwacht dat juist daarom
de vrijmetselarij ook jonge mensen
kan aanspreken. “Zingeving zie ik
als een zoektocht naar dat wat het
leven de moeite waard maakt. Vrij-
metselarij geeft daar geen directe
antwoorden op, maar kan onder-
steunen in het vinden van antwoor-
den en inzichten.”

De voorzitter van de Harlinger loge
benadrukt dat het wel betekent dat
je volgens de methodiek van de vrij-
metselarij aan het werk moet. Aan
de arbeid voor en met jezelf. “Want
zingeving leidt tot persoonlijke ont-
wikkeling. Het komt op jezelf aan.
Het kan soms moeilijk zijn. Maar
het mooie van onze manier van
werken is dat we het vooral samen
doen. Daarmee is de vrijmetselarij
een leerschool, waarbij leren een le-
venslang proces is.”

bijeenkomst start om 20.00 uur.

Avond voor belangstellenden

Vrijmetselaren zoeken naar datgene wat hen met elkaar verbindt, in
plaats van wat ons zo verschillend van elkaar maakt. Daarmee is de vrij-
metselarij vaak ook een rustpunt in de wekelijkse agenda. Veel leden
gebruiken de bijeenkomsten ook om even op adem te komen in een
drukke en polariserende wereld. Wie dat wil ervaren, is dinsdag 2 de-
cember welkom in het logegebouw van de vrijmetselarij op Lanen 28
in Harlingen. Daarbij is er volop gelegenheid om vragen te stellen. De






